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INSTRUKCJA OBS�UGI

Masa�er do d�oni
i nadgarstk�w
Bezprzewodowy masa�er pneumatyczny z ogrzewaniem i wibracjami

spaMedixs
MASA�ER DO D�ONI

INSTRUKCJA U�YTKOWANIA
Przeczytaj przed pierwszym uruchomieniem

Dzi�kujemy za wyb�r spaMedixs!
Urz�dzenie ��czy masa� uciskowy z wykorzystaniem poduszek powietrznych, wypuk�e elementy masuj�ce,
ogrzewanie oraz wibracje. Umo�liwia dopasowanie sesji do w�asnych preferencji w domowym zaciszu.

1. POZNAJ SWOJE URZ�DZENIE

4 tryby masa�u
R��ne programy pracy urz�dzenia.

4 poziomy intensywno�ci
Regulacja si�y ucisku.

Ogrzewanie
2 ustawienia ciep�a.

Wibracje
2 ustawienia wibracji.

Timer
5, 10 lub 15 minut.

Akumulator
2200 mAh, �adowanie USB-C.

2. PRZED PIERWSZYM U�YCIEM
� Wyjmij urz�dzenie z opakowania i sprawd	, czy obudowa, przew�d oraz gniazdo �adowania nie s� uszkodzone.

� Upewnij si�, �e urz�dzenie jest suche i ustawione na stabilnej, r�wnej powierzchni.

� Przed pierwszym u�yciem na�aduj akumulator. Do �adowania wykorzystaj przew�d USB-C i 	r�d�o zasilania
zgodne z parametrami urz�dzenia: 5 V.

� Nie korzystaj z urz�dzenia podczas �adowania, je�li producent nie dopu�ci� takiego sposobu u�ytkowania w
oznaczeniach urz�dzenia lub dokumentacji.

3. �ADOWANIE AKUMULATORA
� Pod��cz przew�d USB-C do gniazda �adowania masa�era, a drugi koniec do odpowiedniego 	r�d�a zasilania 5 V.

� Orientacyjny czas pe�nego �adowania wynosi oko�o 2 godzin. Rzeczywisty czas mo�e zale�e
 od 	r�d�a zasilania i
stanu akumulatora.

� Po zako�czeniu �adowania od��cz przew�d od urz�dzenia i 	r�d�a zasilania.

� �aduj urz�dzenie w suchym, dobrze wentylowanym miejscu, z dala od 	r�de� ciep�a. Nie pozostawiaj go podczas
�adowania na materia�ach �atwopalnych.

4. JAK KORZYSTA� Z MASA�ERA
Krok 1 
 przygotuj d�o�. Zdejmij bi�uteri�, zegarek i przedmioty, kt�re mog�yby uciska
 d�o� lub zaczepi
 si� o
urz�dzenie.

Krok 2 
 umie�
 d�o�. Wsu� d�o� do komory masa�era w naturalnej, wygodnej pozycji. Nie wciskaj jej na si��.
Nadgarstek powinien znajdowa
 si� w wygodnym po�o�eniu.
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Krok 3 
 wybierz ustawienia. Uruchom urz�dzenie i wybierz program oraz intensywno�
 za pomoc�
przycisk�w/panelu oznaczonych na urz�dzeniu. Nazwy i kolejno�
 funkcji mog� zale�e
 od oznacze� konkretnej
wersji produktu.

Krok 4 
 rozpocznij od �agodnego masa�u. Przy pierwszym u�yciu wybierz najni�szy poziom intensywno�ci.
Zwi�kszaj go wy��cznie wtedy, gdy masa� pozostaje komfortowy.

Krok 5 
 ustaw czas. Wybierz timer 5, 10 lub 15 minut. Po up�ywie wybranego czasu urz�dzenie automatycznie
zako�czy prac�.

Krok 6 
 zako�cz sesj�. Po zatrzymaniu masa�u spokojnie wyjmij d�o�. Nie ci�gnij jej na si��. W razie nadmiernego
ucisku skorzystaj z zaworu bezpiecze�stwa, aby spu�ci
 powietrze.
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5. FUNKCJE I USTAWIENIA
Tryby masa�u 
 4 programy
Urz�dzenie oferuje cztery tryby masa�u. Wybierz program zgodnie z w�asnymi preferencjami, korzystaj�c z
oznacze� na panelu sterowania. Poszczeg�lne programy mog� r��ni
 si� sekwencj� i sposobem dzia�ania ucisku.

Intensywno�
 
 4 poziomy
Intensywno�
 okre�la si�� dzia�ania masa�u uciskowego. Rozpoczynaj od najni�szego poziomu. Nie wybieraj
ustawienia powoduj�cego b�l, dr�twienie lub silny dyskomfort.

Ogrzewanie 
 2 ustawienia
Funkcja ogrzewania umo�liwia wyb�r jednego z dw�ch ustawie�. Je�eli ciep�o jest nieprzyjemne lub zbyt
intensywne, wy��cz ogrzewanie i zako�cz sesj�.

Wibracje 
 2 ustawienia
Wibracje mo�na dopasowa
 do w�asnych upodoba�, wybieraj�c jedno z dw�ch ustawie�. Mo�esz z nich
zrezygnowa
, je�li nie odpowiada Ci taki spos�b masa�u.

Masa� cz��ciowy
Urz�dzenie obs�uguje funkcj� masa�u cz��ciowego. Spos�b wyboru tej funkcji nale�y odczyta
 z oznacze� panelu
sterowania konkretnego egzemplarza.

Zaw�r bezpiecze�stwa
Zaw�r umo�liwia szybkie spuszczenie powietrza i zmniejszenie ucisku. U�yj go, je�li ucisk jest zbyt mocny lub
wyj�cie d�oni staje si� utrudnione.

6. ZALECENIA DOTYCZ�CE BEZPIECZNEGO U�YTKOWANIA
� U�ywaj urz�dzenia wy��cznie zgodnie z przeznaczeniem i parametrami technicznymi.

� Nie u�ywaj urz�dzenia, je�li jest uszkodzone, zdeformowane lub dzia�a nieprawid�owo.

� Chro� masa�er przed wod� i wilgoci�. Nie zanurzaj go w wodzie.

� Przed czyszczeniem od��cz urz�dzenie od zasilania i upewnij si�, �e nie jest pod��czone do �adowarki.

� Nie u�ywaj urz�dzenia podczas snu i nie pozostawiaj go bez nadzoru w trakcie pracy.

� Przerwij u�ywanie w razie dr�twienia, silnego dyskomfortu lub nieprzyjemnych odczu
.

� Trzymaj urz�dzenie poza zasi�giem dzieci. Urz�dzenie nie jest zabawk�.

� Nie ustawiaj zbyt wysokiej intensywno�ci ucisku. W razie silnego ucisku, dr�twienia lub trudno�ci z wyj�ciem
d�oni przerwij masa� i spu�
 powietrze zaworem bezpiecze�stwa.

� Nie �aduj urz�dzenia w miejscu wilgotnym ani w pobli�u 	r�de� ciep�a.

WA�NE
Masa� powinien by� komfortowy. Nie kontynuuj sesji, je	li pojawia si
 b�l,
dr
twienie, nadmierne ciep�o lub trudno	� z wyj
ciem d�oni. W razie potrzeby
natychmiast zwolnij ucisk zaworem bezpiecze�stwa.

7. CZYSZCZENIE I PRZECHOWYWANIE
� Przed czyszczeniem wy��cz urz�dzenie i od��cz je od �adowarki.

� Czy�
 zewn�trzne powierzchnie mi�kk�, such� lub lekko zwil�on� �ciereczk�. Nie dopuszczaj do przedostania
si� wilgoci do wn�trza urz�dzenia, gniazda �adowania ani panelu sterowania.

� Nie zanurzaj urz�dzenia w wodzie. Nie u�ywaj agresywnych detergent�w, rozpuszczalnik�w ani �rodk�w
�ciernych.

� Przed schowaniem pozostaw urz�dzenie do ca�kowitego wyschni�cia.

� Przechowuj masa�er w suchym, ch�odnym miejscu, z dala od wilgoci, 	r�de� ciep�a i dzieci.
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8. ROZWI�ZYWANIE PODSTAWOWYCH PROBLEM�W
Je�eli urz�dzenie nie dzia�a prawid�owo, wy��cz je i sprawd	 poni�sze wskaz�wki. Nie rozkr�caj obudowy i nie
pr�buj samodzielnie naprawia
 urz�dzenia.

Problem Co sprawdzi
?

Masa�er nie uruchamia si�. Sprawd	 poziom na�adowania akumulatora. W razie potrzeby na�aduj
urz�dzenie przez USB-C zgodnie z zaleceniami.

Urz�dzenie przerywa prac�. Sprawd	, czy nie up�yn�� ustawiony czas pracy oraz czy akumulator jest
na�adowany. Uruchom urz�dzenie ponownie po kr�tkiej przerwie.

Ucisk jest zbyt mocny. Przerwij sesj�. Skorzystaj z zaworu bezpiecze�stwa, aby spu�ci
 powietrze.
Przy kolejnym u�yciu wybierz ni�sz� intensywno�
.

�adowanie nie rozpoczyna
si�.

Sprawd	 prawid�owe pod��czenie przewodu USB-C oraz 	r�d�o zasilania 5 V.
Nie u�ywaj uszkodzonego przewodu ani gniazda.

9. DANE TECHNICZNE
Marka spaMedixs

Rodzaj urz�dzenia Elektryczny masa�er do d�oni i nadgarstk�w

Rodzaj masa�u Uciskowy / pneumatyczny

Tryby masa�u 4

Poziomy intensywno�ci 4

Ogrzewanie 2 ustawienia

Wibracje 2 ustawienia

Timer 5 / 10 / 15 minut

Akumulator Litowy, 2200 mAh

Orientacyjny czas pracy 2
3 godziny

Orientacyjny czas �adowania Oko�o 2 godziny

Z��cze �adowania USB-C

Napi�cie / moc 5 V / 8 W

Materia� ABS + PET

Wymiary urz�dzenia 31 � 16 � 11,5 cm

Waga urz�dzenia Oko�o 1,004 kg

Uwaga dotycz�ca instrukcji
Niniejsza instrukcja zosta�a opracowana na podstawie przekazanych danych produktu. W przypadku rozbie�no�ci dotycz�cych
oznacze� przycisk�w lub szczeg��owej kolejno�ci obs�ugi nale�y kierowa
 si� oznaczeniami na urz�dzeniu oraz dokumentacj�
do��czon� przez producenta. Nie wykonuj samodzielnych napraw ani modyfikacji.

Dzi
kujemy za zaufanie!
spa-sklep.pl  |  spaMedixs 
 komfort i odpr
�enie na wyci�gni
cie r
ki



